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1 Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе 
освоения образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины «Сопротивление материалов» направлен 
на формирование следующих компетенций, отраженных в карте компетенций: 
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ПК-1

Готовность 
к участию в 
составе 
коллектива 
исполните-
лей к разра-
ботке про-
ектно-
конструк-
торской до-
кументации 
по созда-
нию и мо-
дернизации 
систем и 
средств 
эксплуата-
ции транс-
портных и 
транспорт-
но-
технологи-
ческих ма-
шин и обо-
рудования 

Знать:  
 механические характеристики материа-

лов, применяемых в технике и строи-
тельстве; 

 методику проектировочного расчета 
элементов систем и средств эксплуатации 
транспортных и транспортно-
технологических машин и оборудования 
(на прочность, жесткость и устойчивость 
элементов конструкций при статическом 
и динамическом внешнем воздействии); 

 методику разработки узлов и деталей 
систем и средств эксплуатации транс-
портных и транспортно-технологических 
машин и оборудования для формирова-
ния их проектно-конструкторской доку-
ментации. 

Уметь: 
 составлять расчетную схему исследуе-

мого объекта с учётом воздействия 
внешних факторов; 

 решать задачу оптимального проектиро-
вания деталей машин и элементов 
строительных конструкций при мини-
мальной массе, стоимости и габаритах. 

 осуществлять рациональный выбор кон-
струкционных и эксплуатационных ма-
териалов; 

 выполнять стандартные виды расчетов 
на прочность, жёсткость и устойчивость 
элементов конструкций и сооружений. 

Владеть: 
 приемами формирования проектно-

конструкторской документации по созда-
нию и модернизации систем и средств 
эксплуатации транспортных и транспорт-

3 

Лекции 
Лабора-
торные 
занятия 
Практи-
ческие 
занятия 

Экза-
мен 



но-технологических машин и оборудова-
ния; 

 методами проектирования и расчёта ти-
повых элементов конструкций на проч-
ность, жёсткость и устойчивость. 

ПК-2

Готовность 
к выполне-
нию эле-
ментов рас-
четно-
проектиро-
вочной ра-
боты по 
созданию и 
модерниза-
ции систем 
и средств 
эксплуата-
ции транс-
портных и 
транспорт-
но-
технологи-
ческих ма-
шин и обо-
рудования 

Знать:  
 механические характеристики материа-

лов, применяемых в технике и строи-
тельстве; 

 методику проектировочного расчета эле-
ментов систем и средств эксплуатации 
транспортных и транспортно-
технологических машин и оборудования 
(на прочность, жесткость и устойчивость 
элементов конструкций при статическом 
и динамическом внешнем воздействии). 

Уметь: 
 составлять расчетно-проектировочную 

схему исследуемого объекта с учётом 
воздействия внешних факторов; 

 решать задачу оптимального проектиро-
вания деталей машин и элементов строи-
тельных конструкций при минимальной 
массе, стоимости и габаритах. 

 осуществлять рациональный выбор кон-
струкционных и эксплуатационных ма-
териалов; 

 выполнять стандартные виды расчетов 
на прочность, жёсткость и устойчивость 
элементов конструкций и сооружений. 

Владеть: 
 инженерными методами проектирования 

и расчёта типовых элементов конструк-
ций на прочность, жёсткость и устойчи-
вость. 
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2 Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описа-
ние шкал оценивания 

2.1 Показатели и критерии оценивания компетенций 
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Показатели и критерии оценивания 

Оценочные 
средства для 

проверки 
формирова-
ния компе-

тенции (про-
межуточная 
аттестация) 

отсутствие усвоения 
(ниже порогового) 

неполное усвоение 
(пороговое) 

хорошее усвоение  
(углубленное) 

отличное усвоение  
(продвинутое) 

ПК-1: Готовность к участию в составе коллектива исполнителей к разработке проектно-конструкторской документации по созданию и модер-
низации систем и средств эксплуатации транспортных и транспортно-технологических машин и оборудования 

знать 3 

Слабо представляет меха-
нические характеристики 
применяемых материалов. 
Слабо представляет мето-
дику расчета на проч-
ность, жесткость и устой-
чивость элементов конст-
рукций при статическом и 
динамическом внешнем 
воздействии, методику 
разработки узлов и деталей 
систем и средств эксплуа-
тации транспортных и 
транспортно-
технологических машин и 
оборудования для форми-
рования их проектно-
конструкторской докумен-
тации. 

Имеет слабое, ограниченное 
представление о предметном 
содержании изученных раз-
делов дисциплины и их 
взаимосвязи. Представляет 
механические характеристи-
ки применяемых материалов. 
Имеет представление о ме-
тодике расчета на прочность, 
жесткость и устойчивость 
элементов конструкций при 
статическом и динамическом 
внешнем воздействии, мето-
дику разработки узлов и дета-
лей систем и средств эксплуа-
тации транспортных и транс-
портно-технологических ма-
шин и оборудования для 
формирования их проектно-
конструкторской документа-
ции. 

Хорошо, на современном 
уровне представляет пред-
метное содержание изучен-
ных разделов дисциплины и 
их взаимосвязь. Хорошо 
представляет механические 
характеристики применяе-
мых материалов. В доста-
точной степени представля-
ет методику расчета на 
прочность, жесткость и ус-
тойчивость элементов кон-
струкций при статическом и 
динамическом внешнем воз-
действии, методику разра-
ботки узлов и деталей систем 
и средств эксплуатации 
транспортных и транспортно-
технологических машин и 
оборудования для формиро-
вания их проектно-
конструкторской документа-
ции. 

Отлично разбирается в современ-
ных представлениях о предмет-
ном содержании изученных раз-
делов дисциплины и их взаимо-
связи. Представляет механические 
характеристики применяемых ма-
териалов. Отлично представляет 
методику расчета на прочность, 
жесткость и устойчивость элемен-
тов конструкций при статическом 
и динамическом внешнем воздей-
ствии, методику разработки узлов 
и деталей систем и средств экс-
плуатации транспортных и транс-
портно-технологических машин и 
оборудования для формирования 
их проектно-конструкторской до-
кументации. Полно и развернуто 
отвечает на все основные и до-
полнительные вопросы 

Экзамен 



уметь 3 

Не умеет составлять рас-
четную схему исследуе-
мого объекта с учётом 
воздействия внешних 
факторов. Не умеет ре-
шать задачу оптимального 
проектирования деталей 
машин и элементов строи-
тельных конструкций при 
минимальной массе, 
стоимости и габаритах. Не 
умеет осуществлять ра-
циональный выбор конст-
рукционных и эксплуата-
ционных материалов. Не 
может выполнять стан-
дартные виды расчетов на 
прочность, жёсткость и 
устойчивость элементов 
конструкций и сооруже-
ний. 

Умеет составлять расчетную 
схему исследуемого объекта 
с учётом воздействия внеш-
них факторов. Ограниченно 
умеет решать задачу опти-
мального проектирования 
деталей машин и элементов 
строительных конструкций 
при минимальной массе, 
стоимости и габаритах. Сла-
бо умеет осуществлять ра-
циональный выбор конст-
рукционных и эксплуатаци-
онных материалов. Может 
выполнять стандартные ви-
ды расчетов на прочность, 
жёсткость и устойчивость 
элементов конструкций и 
сооружений. 

Уверенно умеет составлять 
расчетную схему исследуе-
мого объекта с учётом воз-
действия внешних факторов. 
Уверенно решает задачу оп-
тимального проектирования 
деталей машин и элементов 
строительных конструкций 
при минимальной массе, 
стоимости и габаритах. Гра-
мотно осуществляет рацио-
нальный выбор конструкци-
онных и эксплуатационных 
материалов. Хорошо выпол-
няет стандартные виды рас-
четов на прочность, жёст-
кость и устойчивость эле-
ментов конструкций и со-
оружений. 

Отлично составляет расчетные 
схемы исследуемого объекта с 
учётом воздействия внешних фак-
торов. Всесторонне решает задачу 
оптимального проектирования 
деталей машин и элементов 
строительных конструкций при 
минимальной массе, стоимости и 
габаритах. Грамотно осуществля-
ет рациональный выбор конст-
рукционных и эксплуатационных 
материалов. Успешно выполняет 
все стандартные виды расчетов на 
прочность, жёсткость и устойчи-
вость элементов конструкций и 
сооружений. Полно и развернуто 
отвечает на все основные и до-
полнительные вопросы. 

вла-
деть 3 

Не владеетприемами фор-
мирования проектно-
конструкторской докумен-
тации по созданию и мо-
дернизации систем и 
средств эксплуатации 
транспортных и транс-
портно-технологических 
машин и оборудования, 
инженерными методами 
проектирования и расчёта 
типовых элементов конст-
рукций на прочность, жё-
сткость и устойчивость. 

Ограниченновладеет прие-
мами формирования проект-
но-конструкторской докумен-
тации по созданию и модер-
низации систем и средств 
эксплуатации транспортных и 
транспортно-технологических 
машин и оборудова-
ния,инженерными методами 
проектирования и расчёта 
типовых элементов конст-
рукций на прочность, жёст-
кость и устойчивость. 

Владеет хорошими приема-
ми формирования проектно-
конструкторской документа-
ции по созданию и модерни-
зации систем и средств экс-
плуатации транспортных и 
транспортно-
технологических машин и 
оборудования,навыками ис-
пользования инженерных 
методов проектирования и 
расчёта типовых элементов 
конструкций на прочность, 
жёсткость и устойчивость. 

На высоком уровне владеет прие-
мами формирования проектно-
конструкторской документации по 
созданию и модернизации систем и 
средств эксплуатации транспорт-
ных и транспортно-
технологических машин и обору-
дования,навыками использования 
инженерных методов проектиро-
вания и расчёта типовых элемен-
тов конструкций на прочность, 
жёсткость и устойчивость. Владе-
ет отличными навыками обработ-
ки и интерпретации результатов 
расчетов. Полно и развернуто от-



вечает на все основные и допол-
нительные вопросы. 

ПК-2: Готовность к выполнению элементов расчетно-проектировочной работы по созданию и модернизации систем и средств эксплуатации 
транспортных и транспортно-технологических машин и оборудования 

знать 3 

Слабо представляет меха-
нические характеристики 
применяемых материалов. 
Слабо представляет мето-
дику проектировочного 
расчета элементов систем 
и средств эксплуатации 
транспортных и транс-
портно-технологических 
машин и оборудования (на 
прочность, жесткость и 
устойчивость элементов 
конструкций при статиче-
ском и динамическом 
внешнем воздействии). 

Имеет слабое, ограниченное 
представление о механиче-
ских характеристиках при-
меняемых материалов. Име-
ет представление о методике 
проектировочного расчета 
элементов систем и средств 
эксплуатации транспортных и 
транспортно-технологических 
машин и оборудования (на 
прочность, жесткость и ус-
тойчивость элементов конст-
рукций при статическом и 
динамическом внешнем воз-
действии). 

Хорошо, на современном 
уровне представляет меха-
нические характеристики 
применяемых материалов. В 
достаточной степени пред-
ставляет методику проекти-
ровочного расчета элементов 
систем и средств эксплуата-
ции транспортных и транс-
портно-технологических ма-
шин и оборудования (на 
прочность, жесткость и ус-
тойчивость элементов кон-
струкций при статическом и 
динамическом внешнем воз-
действии). 

Отлично представляет механиче-
ские характеристики применяе-
мых материалов. Отлично знает 
методику проектировочного рас-
чета элементов систем и средств 
эксплуатации транспортных и 
транспортно-технологических ма-
шин и оборудования (на проч-
ность, жесткость и устойчивость 
элементов конструкций при ста-
тическом и динамическом внеш-
нем воздействии). Полно и раз-
вернуто отвечает на все основные 
и дополнительные вопросы 

Экзамен 

уметь 3 

Не умеет составлять рас-
четную схему исследуе-
мого объекта с учётом 
воздействия внешних 
факторов. Не умеет ре-
шать задачу оптимального 
проектирования деталей 
машин и элементов строи-
тельных конструкций при 
минимальной массе, 
стоимости и габаритах. Не 
умеет осуществлять ра-
циональный выбор конст-
рукционных и эксплуата-
ционных материалов. Не 
может выполнять стан-

Умеет составлять расчетную 
схему исследуемого объекта 
с учётом воздействия внеш-
них факторов. Ограниченно 
умеет решать задачу опти-
мального проектирования 
деталей машин и элементов 
строительных конструкций 
при минимальной массе, 
стоимости и габаритах. Сла-
бо умеет осуществлять ра-
циональный выбор конст-
рукционных и эксплуатаци-
онных материалов. Может 
выполнять стандартные ви-
ды расчетов на прочность, 

Уверенно умеет составлять 
расчетную схему исследуе-
мого объекта с учётом воз-
действия внешних факторов. 
Уверенно решает задачу оп-
тимального проектирования 
деталей машин и элементов 
строительных конструкций 
при минимальной массе, 
стоимости и габаритах. Гра-
мотно осуществляет рацио-
нальный выбор конструкци-
онных и эксплуатационных 
материалов. Хорошо выпол-
няет стандартные виды рас-
четов на прочность, жёст-

Отлично составляет расчетные 
схемы исследуемого объекта с 
учётом воздействия внешних фак-
торов. Всесторонне решает задачу 
оптимального проектирования 
деталей машин и элементов 
строительных конструкций при 
минимальной массе, стоимости и 
габаритах. Грамотно осуществля-
ет рациональный выбор конст-
рукционных и эксплуатационных 
материалов. Успешно выполняет 
все стандартные виды расчетов на 
прочность, жёсткость и устойчи-
вость элементов конструкций и 
сооружений. Полно и развернуто 



дартные виды расчетов на 
прочность, жёсткость и 
устойчивость элементов 
конструкций и сооруже-
ний. 

жёсткость и устойчивость 
элементов конструкций и 
сооружений. 

кость и устойчивость эле-
ментов конструкций и со-
оружений. 

отвечает на все основные и до-
полнительные вопросы. 

вла-
деть 3 

Не владеет инженерными 
методами проектирования 
и расчёта типовых эле-
ментов конструкций на 
прочность, жёсткость и 
устойчивость. 

Ограниченно владеет инже-
нерными методами проекти-
рования и расчёта типовых 
элементов конструкций на 
прочность, жёсткость и ус-
тойчивость. 

Владеет хорошими навыка-
ми использования инженер-
ных методов проектирова-
ния и расчёта типовых эле-
ментов конструкций на 
прочность, жёсткость и ус-
тойчивость. 

На высоком уровне владеет навы-
ками использования инженерных 
методов проектирования и расчёта 
типовых элементов конструкций 
на прочность, жёсткость и устой-
чивость. Владеет отличными на-
выками обработки и интерпрета-
ции результатов расчетов. Полно 
и развернуто отвечает на все ос-
новные и дополнительные вопро-
сы. 

 



2.2 Шкала оценивания компетенций 
Для экзамена 

Оценочное 
средство 

Шкала оценивания 
отсутствие усвоения 
(ниже порогового) 
оценка «неудовле-

творительно» 

неполное усвоение 
(пороговое) 

оценка «удовлетвори-
тельно» 

хорошее усвоение 
(углубленное) 

оценка «хорошо» 

отличное усвое-
ние (продвинутое) 
оценка «отлично» 

Экзамен 

Теоретическое со-
держание материа-
ла освоено частич-
но, необходимые 
практические на-
выки работы не 
сформированы, 
большинство пре-
дусмотренных про-
граммой обучения 
учебных заданий не 
выполнено, либо 
качество их выпол-
нения оценено чис-
лом баллов, близ-
ким к минимально-
му; при дополни-
тельной самостоя-
тельной работе над 
материалом курса 
возможно повыше-
ние качества вы-
полнения учебных 
заданий 

Теоретическое со-
держание материала 
освоено частично, 
но пробелы не носят 
существенного ха-
рактера, необходи-
мые практические 
навыки работы с 
освоенным материа-
лом в основном 
сформированы, 
большинство преду-
смотренных про-
граммой обучения 
учебных заданий 
выполнено, некото-
рые из выполненных 
заданий, содержат 
ошибки 

Теоретическое со-
держание материа-
ла освоено полно-
стью, без пробе-
лов, некоторые 
практические на-
выки работы с ос-
военным материа-
лом сформированы 
недостаточно, все 
предусмотренные 
программой обу-
чения учебные за-
дания выполнены, 
качество выполне-
ния ни одного из 
них не оценено 
минимальным 
числом баллов, 
некоторые виды 
заданий выполне-
ны с ошибками 

Теоретическое 
содержание ма-
териала освоено 
полностью, без 
пробелов, необ-
ходимые прак-
тические навыки 
работы с освоен-
ным материалом 
в основном 
сформированы, 
все предусмот-
ренные про-
граммой обуче-
ния учебные за-
дания выполне-
ны, качество вы-
полнения боль-
шинства из них 
оценено числом 
баллов, близким 
к максимальному 

 
3 Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характери-
зующих этапы формирования компетенций в процессе освоения образова-

тельной программы 
Вопросы для проведения промежуточной аттестации (экзамен). 

1. Наука о сопротивлении материалов. Изучаемые объекты (брус, оболочка, массивное те-
ло). Понятие о прочности, жёсткости и устойчивости. Силы внешние и внутренние. Клас-
сификация внешних сил. 

2. Внутренние силовые факторы (ВСФ), возникающие в поперечном сечении бруса и метод 
сечений, применяемый для их определения. Физический смысл и количественная вели-
чина каждого из ВСФ. Простые и сложные деформации. 

3. Эпюры ВСФ. Правила знаков для продольной силы N и крутящего момента Mk. Примеры 
построения эпюр N и Mk.  

4. Балки и их опоры. Вычисление опорных реакций. ВСФ при изгибе (пример). Правила 
знаков для поперечной силы Q и изгибающего момента Mx.  

5. Дифференциальные зависимости между Mx, Q и q при изгибе (пример). Построение эпюр 
ВСФ в рамах (пример). 

6. Понятие о напряжении. Нормальные и касательные напряжения. Связь между напряже-
ниями и внутренними силовыми факторами. 

7. Перемещения и деформации. Линейные и угловые деформации. Связь между напряже-
ниями и деформациями, усилиями и перемещениями (закон Гука). 



8. Принцип независимости действия сил. Принцип Сен-Венана. Общий порядок расчёта 
элементов конструкций. 

9. Статические моменты площади, их свойства. Нахождение положения центра тяжести 
сложного сечения. 

10. Осевой, полярный, центробежный моменты инерции, их свойства. 
11. Изменение моментов инерции при параллельном переносе осей. 
12. Изменение моментов инерции при повороте координатных осей. 
13. Определение положения главных осей и величины главных моментов инерции плоской 

фигуры. 
14. Растяжение и сжатие. Определение внутренних сил, напряжений и деформаций в стерж-

не. Учёт температурных деформаций. Продольная и поперечная деформации. Коэффици-
ент Пуассона. 

15. Условия прочности и жёсткости при растяжении и сжатии и типы задач при расчёте на 
прочность и жёсткость. 

16. Пластичные и хрупкие материалы. Испытание на растяжение. Виды образцов. Диаграмма 
растяжения малоуглеродистой стали. Характеристики прочности и пластичности. 

17. Понятие об опасном и допускаемом напряжении. Коэффициент запаса прочности. 
18. Назначение теорий прочности. Критерий наибольших нормальных напряжений и крите-

рий наибольших относительных деформаций (1-я и 2-я теории прочности). 
19. 19. Критерий наибольших касательных напряжений и критерий удельной потенциальной 

энергии формоизменения (3-я и 4-я теории прочности). Теория прочности О. Мора. 
20. Кручение стержней круглого и кольцевого поперечного сечения. Гипотезы. Вывод фор-

мул для напряжений и деформаций при кручении. 
21. Условия прочности и жёсткости при кручении. Расчёт валов на прочность и жёсткость. 

Типы задач. 
22. Чистый изгиб. Вывод формулы для определения нормальных напряжений при чистом из-

гибе. Условие прочности по нормальным напряжениям. Виды задач на прочность. 
23. Поперечный изгиб. Формула Журавского для касательных напряжений.  
24. Упругие перемещения в балках. Дифференциальное уравнение изогнутой оси и его ин-

тегрирование для балок с одним участком. Нахождение постоянных интегрирования. 
25. Метод начальных параметров. Универсальные уравнения углов поворота и прогибов для 

балки, имеющей несколько грузовых участков. 
  



4 Методические материалы, определяющие процедуры оценивания зна-
ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих эта-

пы формирования компетенций 
Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена 

Уровень сформированности компетенций определяется оценками «отлично», «хорошо», 
«удовлетворительно», «неудовлетворительно» 

Оценоч-
ное сред-

ство 

Шкала оценивания 
отсутствие усвоения 
(ниже порогового) 

оценка «неудовлетво-
рительно» 

неполное усвоение 
(пороговое) 

оценка «удовлетво-
рительно» 

хорошее усвоение 
(углубленное) 

оценка «хорошо» 

отличное усвое-
ние (продвинутое) 
оценка «отлично» 

Экзамен 

Теоретическое содер-
жание материала ос-
воено частично, необ-
ходимые практиче-
ские навыки работы 
не сформированы, 
большинство преду-
смотренных програм-
мой обучения учеб-
ных заданий не вы-
полнено, либо качест-
во их выполнения 
оценено числом бал-
лов, близким к мини-
мальному; при допол-
нительной самостоя-
тельной работе над 
материалом курса 
возможно повышение 
качества выполнения 
учебных заданий 

Теоретическое со-
держание материа-
ла освоено частич-
но, но пробелы не 
носят существенно-
го характера, необ-
ходимые практиче-
ские навыки рабо-
ты с освоенным 
материалом в ос-
новном сформиро-
ваны, большинство 
предусмотренных 
программой обуче-
ния учебных зада-
ний выполнено, 
некоторые из вы-
полненных зада-
ний, содержат 
ошибки 

Теоретическое со-
держание материала 
освоено полностью, 
без пробелов, неко-
торые практические 
навыки работы с 
освоенным мате-
риалом сформиро-
ваны недостаточно, 
все предусмотрен-
ные программой 
обучения учебные 
задания выполнены, 
качество выполне-
ния ни одного из 
них не оценено ми-
нимальным числом 
баллов, некоторые 
виды заданий вы-
полнены с ошибка-
ми 

Теоретическое 
содержание ма-
териала освоено 
полностью, без 
пробелов, необ-
ходимые прак-
тические навыки 
работы с освоен-
ным материалом 
в основном 
сформированы, 
все предусмот-
ренные про-
граммой обуче-
ния учебные за-
дания выполне-
ны, качество вы-
полнения боль-
шинства из них 
оценено числом 
баллов, близким 
к максимально-
му 

 




