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Список дисциплин, читаемых кафедрой 

Физического воспитания в 2022-2023 учебном году, 

со списком рекомендованной литературы 

 

1. Физическая культура и спорт 

 

Основная литература: 

1 75.1 

Ц 672 
Ципин, Л. Л. 
   Физическая культура с основами здорового образа жизни 

: учеб.пособие для вузов / Л. Л. Ципин ; С.-

Петербург.гос.акад.физ.культуры им.П.С.Лесгафта. - 

Санкт-Петербург, 2002. - 163с. - 50-00. 

Кол-во 

экземпляров: 
всего - 23 

2 75 

В 645 

   Возникновение и история развития физической 

культуры : учебное пособие для обучающихся по 

направлениям подготовки бакалавриата / М-во сел. хоз-ва 

РФ, С.-Петерб. гос. аграр. ун-т, Каф. физического 

воспитания; авт.: В. Б. Трясов, А. С. Мартынов, М. П. 

Анисимов. - Санкт-Петербург : СПбГАУ, 2016. - 84 с. - 0-

00. 

Кол-во 

экземпляров: 
всего - 35 

3 
 

Анисимов, М. П. 

   Физическая культура в современной России: учебное 

пособие для обучающихся по направлениям подготовки 

бакалавриата : [16+] / М. П. Анисимов. – Санкт-Петербург : 

Санкт-Петербургский государственный аграрный 

университет (СПбГАУ), 2020. – 86 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613175 – 

Библиогр.: с. 85. – Текст электронный. 

Электронный 

ресурс 

4 
 

Анисимов, М. П.  

   История возникновения и развития физической культуры: 

учебное пособие для обучающихся по направлениям 

подготовки бакалавриата : [16+] / М. П. Анисимов, В. Б. 

Трясов. – 2-е изд., доп. – Санкт-Петербург : Санкт-

Петербургский государственный аграрный университет 

(СПбГАУ), 2020. – 78 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613176 – 

Библиогр.: с. 77. – Текст : электронный. . 

Электронный 

ресурс 

Дополнительная литература: 

1 
 

   Олимпийское образование: история и развитие 

Международного олимпийского движения : учебное 

пособие / Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Федеральное государственное автономное 

Электронный 

ресурс 



образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Северо-Кавказский федеральный 

университет» ; авт.-сост. О.В. Горбатых. - 2-е изд., доп. - 

Ставрополь : СКФУ, 2014. - 124 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457483. 

2 
 

Чертов, Н.В. 

   Физическая культура : учебное пособие / Н.В. Чертов ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования 

«Южный федеральный университет", Педагогический 

институт, Факультет физической культуры и спорта. - 

Ростов : Издательство Южного федерального университета, 

2012. - 118 с. - библиогр. с: С. 112. - ISBN 978-5-9275-0896-9 

; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241131. 

Электронный 

ресурс 

 

 

2. Элективные дисциплины по физической культуре и спорту 

 

Основная литература: 

1 75.1 

Ц 672 
Ципин, Л. Л. 
   Физическая культура с основами здорового образа жизни 

: учеб.пособие для вузов / Л. Л. Ципин ; С.-

Петербург.гос.акад.физ.культуры им.П.С.Лесгафта. - 

Санкт-Петербург, 2002. - 163с. - 50-00. 

Кол-во 

экземпляров: 
всего - 23 

2 75 

В 645 

   Возникновение и история развития физической 

культуры : учебное пособие для обучающихся по 

направлениям подготовки бакалавриата / М-во сел. хоз-ва 

РФ, С.-Петерб. гос. аграр. ун-т, Каф. физического 

воспитания; авт.: В. Б. Трясов, А. С. Мартынов, М. П. 

Анисимов. - Санкт-Петербург : СПбГАУ, 2016. - 84 с. - 0-

00. 

Кол-во 

экземпляров: 
всего - 35 

3 
 

Анисимов, М. П.  

   Физическая культура в современной России: учебное 

пособие для обучающихся по направлениям подготовки 

бакалавриата : [16+] / М. П. Анисимов. – Санкт-Петербург : 

Санкт-Петербургский государственный аграрный 

университет (СПбГАУ), 2020. – 86 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613175 – 

Библиогр.: с. 85. – Текст электронный. 

Электронный 

ресурс 

4 
 

Анисимов, М. П.  

   История возникновения и развития физической культуры: 

учебное пособие для обучающихся по направлениям 

подготовки бакалавриата : [16+] / М. П. Анисимов, В. Б. 

Трясов. – 2-е изд., доп. – Санкт-Петербург : Санкт-

Петербургский государственный аграрный университет 

(СПбГАУ), 2020. – 78 с. – Режим доступа: по подписке. – 

Электронный 

ресурс 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457483
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241131


URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=613176 – 

Библиогр.: с. 77. – Текст : электронный. . 

Дополнительная литература: 

1 
 

   Олимпийское образование: история и развитие 

Международного олимпийского движения : учебное 

пособие / Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Северо-Кавказский федеральный 

университет» ; авт.-сост. О.В. Горбатых. - 2-е изд., доп. - 

Ставрополь : СКФУ, 2014. - 124 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457483. 

Электронный 

ресурс 

2 
 

Чертов, Н.В. 

   Физическая культура : учебное пособие / Н.В. Чертов ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования 

«Южный федеральный университет", Педагогический 

институт, Факультет физической культуры и спорта. - 

Ростов : Издательство Южного федерального университета, 

2012. - 118 с. - библиогр. с: С. 112. - ISBN 978-5-9275-0896-

9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241131. 

Электронный 

ресурс 

3 75 

С 329 
Серова, Л. К. 
   Профессионально важные качества личности спортсмена 

: учебное пособие для образовательных учреждений ВПО, 

осуществляющих образовательную деятельность по 

направлению 032100 - Физическая культура / Л. К. Серова, 

А. С. Мартынов ; М-во сел. хоз-ва Рос. Федерации, С.-

Петерб. гос. аграр. ун-т. - Санкт-Петербург : СПбГАУ, 

2010. - 135 с. - Библиогр.:с.129-135. - 0-00. 

Кол-во 

экземпляров: 
всего - 25 

 

 
 

 

 

Дата: 

 

Ф.И.О. заведующего кафедрой: 

 

Подпись заведующего кафедрой: 
 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457483
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241131

