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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.05 Основы финансовой 

грамотности является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена и составлена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 19.02.11 

Технология производства продуктов питания из растительного сырья 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 

специалистов: 

Учебная дисциплина СГ.05 Основы финансовой грамотности входит в 

социально-гуманитарный цикл программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 19.02.11 Технология производства 

продуктов питания из растительного сырья. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к 

результатам освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь:  

- составлять семейный бюджет и личный финансовый план; 

- анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 

источников различного типа; 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для 

практической деятельности и повседневной жизни; 

- грамотно применяет полученные знания для оценки собственных 

экономических действий в качестве потребителя, налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и гражданина; 

- использовать приобретенные знания для выполнения практических 

заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами; 

- анализирует состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации; 

- определять назначение видов налогов и применять полученные знания 

для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации; 

- планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый 

план; 

- применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений; 

- применять теоретические знания по финансовой грамотности для 

практической деятельности и повседневной жизни; 

- рационально планировать свои доходы и расходы;  

- использовать приобретенные знания для выполнения практических 

заданий, основанных на ситуациях, связанных с банковскими операциями, 

рынком ценных бумаг, страховым рынком, фондовой и валютной биржами; 

- анализирует состояние финансовых рынков, используя различные 

источники информации; 
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- определять назначение видов налогов и применять полученные знания 

для расчёта НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения налоговой декларации; 

- планировать и анализировать семейный бюджет и личный финансовый 

план; 

- применять полученные знания для увеличения пенсионных накоплений; 

- сравнивать котировки акций во времени; 

-  соотносить риски и выгоды при выборе различных ценных бумаг; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- из каких статей складывается семейный бюджет и как составить личный 

финансовый план; 

- виды вкладов и условия сбережения в зависимости от вида вклада; 

- основные понятия финансовой грамотности и основные 

законодательные акты, регламентирующие ее вопросы; 

- устройство банковской системы, основные виды банков и их операций; 

- сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; 

- схемы кредитования физических лиц; 

- устройство налоговой системы, виды налогообложения физических лиц; 

- основные виды ценных бумаг и их доходность; 

- виды страхования; 

- виды пенсий, способы увеличения пенсий. 

- основные понятия финансовой грамотности и основные 

законодательные акты, регламентирующие ее вопросы; 

- основные виды планирования; 

- устройство банковской системы, основные виды банков и их операций; 

- сущность понятий «депозит» и «кредит», их виды и принципы; 

- основные виды ценных бумаг и их доходность; 

 - что такое пенсия, какие бывают виды пенсионных сбережений, какие 

условия получения пенсии установлены законодательно; 

-  - как пользоваться калькулятором расчёта пенсии; 

В ходе изучения дисциплины ставится задача формирования следующих 

общих и профессиональных компетенций: 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем учебной дисциплины (всего) 42 

суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с 

преподавателем 

42 

в том числе:  

- лекции 20 

- практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в 4 
семестре 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.05 Основы финансовой грамотности 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся. 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Роль и значение финансовой грамотности при принятии стратегических решений в условиях 

ограниченности ресурсов 

  

Тема 1.1.  

Основы личного 

финансового 

планирования 

Лекция 2 1 

Домашняя бухгалтерия. Личный бюджет. Структура, способы составления и планирования 

личного бюджета. Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их 

достижения. Государственная пенсионная система в РФ. Пенсионные фонды. Накопительная и 

страховая пенсия. 

Практические занятия 4  

Практическое занятие № 1. Составляем личный финансовый план и бюджет 

Тема 1.2.  

Деньги и их роль 

Лекция 2 3 

Деньги: сущность и функции. Деньги как средство обращения. Деньги как мера стоимости. 

Раздел 2. Банковская система России   

Тема 2.1 Банковская 

система. Банки, 

банковские операции 

Лекция 2 2 

Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов.  Как собирать и 

анализировать информацию о банке и банковских продуктах. 

Тема 2.2.  

Понятие депозита. 

Лекция 2  

Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов.  Как собирать и 

анализировать информацию о банке и банковских продуктах. 

Практические занятия 4  

Практическое занятие № 2 

Решение задач на тему «Банковский вклад» 

Тема 2.3. Общая 

характеристика 

кредита. Виды 

кредитов 

Лекция 4 

 

3 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования (платность, 

срочность, возвратность). Из чего складывается плата за кредит. Как собирать и анализировать 

информацию о кредитных продуктах. 

Как уменьшить стоимость кредита. Как читать и анализировать кредитный договор. Кредитная 

история. Коллекторские агентства, их права и обязанности. Кредит как часть личного финансового 

плана. Типичные ошибки при использовании кредита. 

Практические занятия 4 2 
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Практическое занятие № 3 

Покупка машины 

 

Тема 2.4 

Расчетно-кассовые 

операции 

Лекция 2  

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. Виды платежных 

средств. Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги – инструменты денежного 

рынка. Правила безопасности при пользовании банкоматом 

Раздел 3. Общая характеристика рисков. Риски потери имущества и денежных средств   

Тема 3.1. 

Риски потери денег и 

имущества. 

Страхование 

Лекция 2 2 

Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Учимся понимать договор 

страхования.  Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических лиц. 

Применение инструментов страхования в повседневной жизни. 

Практические занятия 4  

Практическое занятие № 4 

Договорные конструкции страхования в различных сферах 

Тема 3.2 

Инвестиции 

Лекция 2 2 

Что такое инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Сроки и 

доходность инвестиций. 

Практические занятия 4  

Практическое занятие № 5  

Кейс — «Куда вложить деньги» 

Тема 3.3. Фондовый 

рынок. Ценные 

бумаги: акции, 

облигации. 

 

Лекция 2 2 

Ценные бумаги и их виды. Акции. Номинальная стоимость курса акций. Облигации. Рынок 

ценных бумаг. Первичный и вторичный рынок. Организованный и неорганизованный рынок. 

Фондовая биржа и ее функции. Аккумуляция капитала. Межотраслевые переливы капитала. 

Переход управления к эффективному собственнику. Биржевые спекуляции. Биржи в России. 

Практические занятия 2  

Практическое занятие № 6 
Особенности экономического обращения ценных бумаг: документарных и бездокументарных. 

 

 ВСЕГО за курс: 42  

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Учебная аудитория - кабинет социально-экономических дисциплин. 

Комплектность: посадочные места по количеству обучающихся; 

шкаф/стеллаж 1; автоматизированное рабочее место: персональный 

компьютер В 161 в составе АТХ 200 G4620 DDR 4/500 Gb/a+МОНИТОР ACER 

V226HQL диаг.21.5д.+МЫШЬ+КЛАВ - 1 шт.; доска-экран 1 шт.; 

интерактивный проектор NEC U321Hi MT - 1 шт.; источник бесперебойного 

питания Nippon – 1шт.; сетевой фильтр Buro 1.8 метра – 1 шт. 

Лицензионное программное обеспечение: 1. Лицензионное программное 

обеспечение «Антиплагиат. ВУЗ» 2. Лицензионное программное обеспечение 

«Система КонсультантПлюс» 3. Лицензионное программное обеспечение 

Microsoft (Windows ХР, Windows Server 2003, Windows XP Professional x64 

Edition, Windows Vista, Windows Server 2008, Windows 7, Windows Server 2012, 

Windows 8, Windows 8.1, Windows 10, Microsoft Office 2010, Microsoft Office 

2013, Microsoft Office 365). 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основная литература: 

1. Фрицлер, А. В.  Основы финансовой грамотности : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 154 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13794-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/496684 

(дата обращения: 06.06.2022). 

2. Кузьмина, Е. Е.  Предпринимательская деятельность : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Е. Е. Кузьмина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14369-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491909 (дата обращения: 06.06.2022). 

 

Дополнительная литература: 

1. Морозов, Г. Б.  Предпринимательская деятельность : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / Г. Б. Морозов. — 4-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 457 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13977-8. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492915 (дата обращения: 06.06.2022). 
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2. Финансовая грамотность: 10—11 классы : учебник для среднего 

общего образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 157 с. — (Общеобразовательный цикл). — ISBN 978-5-534-16073-

4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530379 (дата обращения: 21.01.2024). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, 

проектов, исследований. 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 

Код 

формируемы

х 

компетенций 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен 

уметь:  

- составлять семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

- анализировать и извлекать информацию, 

касающуюся личных финансов, из источников 

различного типа; 

- применять теоретические знания по 

финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

- грамотно применяет полученные знания 

для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

- использовать приобретенные знания для 

выполнения практических заданий, основанных 

на ситуациях, связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных бумаг, страховым 

рынком, фондовой и валютной биржами; 

- анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные источники 

информации; 

- определять назначение видов налогов и 

применять полученные знания для расчёта 

НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

- планировать и анализировать семейный 

бюджет и личный финансовый план; 

- применять полученные знания для 

увеличения пенсионных накоплений; 

- применять теоретические знания по 

ОК 01; ОК 02; 
ОК 03; ОК 04; 
ОК 09 

Экспертное наблюдение и 
оценка на практических 
занятиях.  
Дифференцированный 
зачет 
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финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

- рационально планировать свои доходы и 

расходы;  

- использовать приобретенные знания для 

выполнения практических заданий, основанных 

на ситуациях, связанных с банковскими 

операциями, рынком ценных бумаг, страховым 

рынком, фондовой и валютной биржами; 

- анализирует состояние финансовых 

рынков, используя различные источники 

информации; 

- определять назначение видов налогов и 

применять полученные знания для расчёта 

НДФЛ, налоговых вычетов, заполнения 

налоговой декларации; 

- планировать и анализировать семейный 

бюджет и личный финансовый план; 

- применять полученные знания для 

увеличения пенсионных накоплений; 

- сравнивать котировки акций во времени; 

-  соотносить риски и выгоды при выборе 

различных ценных бумаг; 

В результате освоения учебной дисциплины 

обучающийся должен 

знать: 

- -из каких статей складывается семейный 

бюджет и как составить личный финансовый 

план; 

- виды вкладов и условия сбережения в 

зависимости от вида вклада; 

- основные понятия финансовой 

грамотности и основные законодательные акты, 

регламентирующие ее вопросы; 

- устройство банковской системы, 

основные виды банков и их операций; 

- сущность понятий «депозит» и «кредит», 

их виды и принципы; 

- схемы кредитования физических лиц; 

- устройство налоговой системы, виды 

налогообложения физических лиц; 

- основные виды ценных бумаг и их 

доходность; 

- виды страхования; 

- виды пенсий, способы увеличения 

пенсий. 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 03; ОК 04; 

ОК 09 

Экспертное наблюдение и 

оценка на практических 

занятиях.  

Дифференцированный зачет 

 


