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1 Цель самостоятельной работы 

Целью самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

«Экономическая теория» является выработка научного экономического 

мировоззрения и умения анализировать экономические ситуации, 

закономерности поведения хозяйственных субъектов в современных условиях 

развития экономики на микро-, мезо- и макроуровнях. 

 

2 Задачи самостоятельной работы 

Основными задачами самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине «Экономическая теория» являются: 

 формирование знаний об инструментариях анализа экономических 

процессов на микро и макроуровне; 

 формирование умения обобщать концептуальные положения 

микроэкономики и макроэкономики;  

 формирование умения анализировать и оценивать факторы 

экономического выбора, разрабатывать модели эффективного 

использования экономических ресурсов; прогнозировать поведение 

экономических агентов, развитие экономических процессов и явлений 

на микроуровне; 

 формирование умения анализировать и оценивать цели и формы 

государственного вмешательства в экономику на микро и макроуровне;  

 формирования навыков владения современными методами сбора и 

обработки данных для микроэкономического и макроэкономического 

анализа;  

 

3 Трудоемкость самостоятельной работы 

Трудоемкость самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

«Экономическая теория» составляет 73,8 часов по очной форме обучения и 

99,8 ч по заочной форме обучения  
 

4 Формы самостоятельной работы 

По дисциплине «Экономическая теория» предусмотрены следующие 

формы самостоятельной работы: 

 

1. Самостоятельное изучение отдельных вопросов тем 

дисциплины. 

После прослушивания лекционного материала, студенту 

рекомендуется осуществить самостоятельное изучение темы, в том числе 

вопросов выносимых на самостоятельное изучение. 

В процессе самостоятельного изучения отдельных вопросов тем 

дисциплины, студенту рекомендуется осуществить чтение 

зафиксированного в рабочей тетради материала, а также углубленное чтение 

материала по обозначенным вопросам темы, с использованием основной и 

дополнительной литературы курса.  
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Для более эффективного запоминания и усвоения изучаемого 

материала с использованием учебника, полезно делать записи основных 

формулировок, терминов и названий, формул, математических зависимостей 

и т.п. Для облегчения запоминания, целесообразно пытаться 

систематизировать учебный материал, проводить обобщение разнообразных 

фактов, сводить их в таблицы. 

 

2. Самостоятельный разбор кейс-заданий, решение расчетных 

задач, и тестовых заданий. 

Для самостоятельной работы по разбору кейс-заданий, решению 

расчетных задач, и тестовых заданий, в процессе внеаудиторной 

самостоятельной работы, студенту рекомендуется использовать имеющийся 

лекционный материал, материалы самостоятельного изучения темы, и 

материалы, полученные непосредственного на семинарских занятиях, 

занесенные в рабочую тетрадь. 

Для более полного усвоения материала темы, формирования 

соответствующих компетенций, и повышения эффективности 

самостоятельной работы по разбору кейс-заданий, задач, и тестовых заданий, 

студенту рекомендуется: 

1. вести рабочую тетрадь для фиксирования предлагаемого 

материала в ходе семинарского занятия;  

2. активно участвовать в выполнении предлагаемых 

преподавателем заданиях теоретической и практической 

направленности по теме занятий, для усвоения и закрепления 

полученной информации; 

3. активно участвовать в предлагаемых преподавателем дискуссиях 

по основным вопросам изучаемой темы; 

 

3. Подготовка к контролю освоения знаний, умений и навыков. 

Внеаудиторная самостоятельная работа предполагает подготовку 

студента к текущему, рубежному и итоговым контролям. 

Текущий контроль предполагает проведение коллоквиумов в начале 

аудиторных занятий по вопросам пройденной темы, разбор задач и 

упражнений выдаваемые для самостоятельной работы в рамках аудиторного 

занятия. Текущий контроль предполагает также, проверку выполнения 

домашних заданий теоретической и практической направленности.  

Рубежный контроль предполагает, 50 минутную контрольную 

аудиторную работу студента, для проверки полноты знаний и умений по 

заранее обговоренным преподавателем темам (разделам/модулям) 

дисциплины. Работа направлена на контроль усвоения основных вопросов 

темы, методик и алгоритмов расчета задач по теме. Для подготовки к 

данному виду контролю, студент использует весь полученный на 

аудиторных занятиях материал, и самостоятельно собранный материал, в том 

числе по темам, выносимым на контроль. 
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К итоговому контролю, предполагающему решение тестовых заданий 

(см. ФОС) по всем изученным темам дисциплины, в том числе темам для 

самостоятельного изучения, студент готовится посредством 

систематического прохождения тестовых заданий, предлагаемых 

преподавателем в течение семестра. 

Студент имеет возможность самостоятельно определять время и 

длительность своей работы по внеаудиторному усвоению дисциплины, но 

настоятельно рекомендуется разработать наиболее эффективную 

индивидуальную методику самостоятельной внеаудиторной работы, исходя 

из индивидуальных особенностей жизнедеятельности студента, и сохранять 

в применении данной методики определенную систематичность. 

 

5 Структура самостоятельной работы 
 

очная форма обучения 

 

Изучаемая тема 
Форма самостоятельной 

работы 
Содержание самостоятельной работы 

Трудо-

емкость, 

ч 

Основные этапы 

развития 

экономической 

науки 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

5 

Экономические 

системы общества. 

Собственность: 

экономическое 

содержание и 

формы 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

10 

Источники 

доходов и 

расходов семьи 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

10 

Закон спроса и 

предложения. 

Рыночное 

равновесие и его 

нарушения 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

5 

Теория 

потребительского 

поведения 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

5 
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итоговому тестированию к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

Предприятие в 

системе рыночных 

отношений 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

5 

Рынок 

совершенной и 

несовершенной 

конкуренции 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

5 

Оптимальное 

использование 

факторов 

производства 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы 

5 

Инфляция и 

безработица 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

5 

Мультипликацион

ные эффекты в 

экономике 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

5 

Бюджетный 

дефицит и 

государственный 

долг 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

5 

Налоговая система 

РФ 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

8.8 
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Заочная форма обучения 

 

Изучаемая тема 
Форма самостоятельной 

работы 
Содержание самостоятельной работы 

Трудо-

емкость, 

ч 

Основные этапы 

развития 

экономической 

науки 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

11 

Экономические 

системы общества. 

Собственность: 

экономическое 

содержание и 

формы 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

11 

Источники 

доходов и 

расходов семьи 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

11 

Закон спроса и 

предложения. 

Рыночное 

равновесие и его 

нарушения 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

6 

Теория 

потребительского 

поведения 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

6 

Предприятие в 

системе рыночных 

отношений 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы. Разбор 

кейс заданий. 

6 

Рынок 

совершенной и 

несовершенной 

конкуренции 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

6 

Оптимальное 1.Подготовка к контрольной Изучение и/или повторение основных 9 
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использование 

факторов 

производства 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы 

Инфляция и 

безработица 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

8 

Мультипликацион

ные эффекты в 

экономике 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

8 

Бюджетный 

дефицит и 

государственный 

долг 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

 

Налоговая система 

РФ 

1.Подготовка к контрольной 

работе 

2.Решение тестовых заданий 

по теме для подготовки к 

итоговому тестированию 

Изучение и/или повторение основных 

вопросов темы, методик и алгоритмов 

расчета задач по теме. 

Решение тестовых заданий для подготовки 

к итоговому тестированию с 

использованием лекционного и 

дополнительного материала темы.  

9,8 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

самостоятельной работы 

6.1 Основная литература: 

1. Экономическая теория : микроэкономика-1, 2, мезоэкономика : учебник / Г. 

П. Журавлева, В. В. Громыко, М. И. Забелина [и др.] ; под общ. ред. Г. П. 

Журавлевой ; Российский экономический университет им. Г.В. Плеханова. – 

12-е изд., стер. – Москва : Дашков и К°, 2024. – 934 с. : ил., табл. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=710939 . – Библиогр. в кн. – ISBN 

978-5-394-05663-5. – Текст : электронный 

2. Курс экономической теории : учебник для вузов / Моск. гос. ин-т междунар. 

отношений; под общ. ред. М. Н. Чепурина, Е. А. Киселевой. - 7-е изд., доп. и 

перераб. - Киров : АСА, 2010. - 876 с. - ISBN 978-5-85271-287-5 : 400-00. 

3. Николаева, И. П. Экономическая теория : учебник / И. П. Николаева. – 6-е 

изд. – Москва : Дашков и К°, 2022. – 330 с. : ил., табл., граф. – (Учебные 

издания для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=699340 (дата обращения: 

21.04.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-05100-5. – DOI 10.29030/978-

5-394-05100-5-2022. – Текст : электронный. 
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6.2 Дополнительная литература 

1. Макконнелл К.Р. Экономикс: принципы, проблемы и политика : учебник 

для вузов : В 2 т.;Пер. с англ. Т.1 : / К. Р. Макконнелл, С. Л. Брю. - 13-е изд. - 

М. : ИНФРА-М, 2003. - 486с.  

2.Фишер, Стенли.   Экономика : пер. со 2-го англ. изд. - М. : Дело, 1999. - 829с. 

- ISBN 0-07-017781-3. - ISBN 5-7749-0136-Х : 225-00. 

3. Самуэльсон, П.    Экономика : [Учеб. для начинающих]. - М. : 

НПО"АЛГОН", ВНИИСИ, 1992. - 333с. - ISBN 5-201-09971-8 : 1300-00. 

4. Самуэльсон, П.   Экономика : [Учеб. для начинающих]. - М. : НПО 

"АЛГОН", ВНИИСИ, 1992. - 415 с. - 1300-00. 

5. Лукичев, П. М.   Экономическая теория : учеб. пособие по изучению 

дисциплины / С.-Петерб. гос. аграр. ун-т. - СПб. : СПбГАУ, 2005. - 83 с. - 

Библиогр.:с.81-82. - ISBN 5-85983-224-9 : 10-00. 

6. Улимбашев, А. З.   Микроэкономика : учебно-методическое пособие для 

обучающихся по направлению подготовки 38.03.01 Экономика / 

Министерство сельского хозяйства Российской Федерации, Санкт-

Петербургский государственный аграрный университет. - Санкт-Петербург : 

СПбГАУ, 2021. - 188 с. - ISBN 978-5-85983-365-8 : 0-00 

 

6.3 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

1. Федеральная служба Государственной статистики. [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: www.gks.ru  

2. Официальный сайт Федерального Казначейства РФ. [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: www.roskazna.ru.  

3. Всероссийский центр изучения общественного мнения «ВЦИОМ». 

[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://wciom.ru/about/aboutus/  

4. Аналитический центр Юрия Левады. [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://www.levada.ru/nopisanie/o-tsentre/  

5. Научная электронная библиотека «eLibrari.ru». [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://elibrary.ru/project_risc.asp 

http://www.gks.ru/
http://www.roskazna.ru/
http://wciom.ru/about/aboutus/
http://www.levada.ru/nopisanie/o-tsentre/
http://elibrary.ru/project_risc.asp

