
 

Аннотация рабочей программы дисциплины 

Безопасность жизнедеятельности 

 

Цель изучения дисциплины 

Цель дисциплины: является получение в процессе 

обучения  теоретических знаний и практических 

навыков по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности. 

Краткое содержание 

дисциплины 

Введение в безопасность. Основные понятия и 

определения  

Человек и опасности техносферы  

Идентификация и воздействие на человека вредных и 

опасных факторов среды обитания  

Защита человека и среды обитания от вредных и 

опасных факторов природного, социального, 

экологического, антропогенного и техногенного 

происхождения  

Обеспечение комфортных условий для жизни и 

деятельности человека 

Эргономические основы безопасности 

Экстремальные и чрезвычайные ситуации. Методы 

защиты в условиях их реализации 

Управление безопасностью жизнедеятельности 

Задачи, принципы и объем первой медицинской 

помощи. Первая медицинская помощь при 

неотложных состояниях и несчастных случаях 
 

Место дисциплины в учебном 

плане* 
Обязательная часть 

Формируемые компетенции 

УК-8. Способен создавать и поддерживать в 

повседневной жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия жизнедеятельности 

для сохранения природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в том числе при угрозе 

и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов 

ОПК-3. Способен решать стандартные задачи 

профессиональной деятельности на основе 

информационной и библиографической культуры с 

применением информационно-коммуникационных 

технологий и с учетом основных требований 

информационной безопасности 

Формы контроля по семестрам Зачёт 

Трудоемкость в ЗЕ и 

академических часах 

(по формам обучения) 
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