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1 Цель самостоятельной работы 

Целью самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

(модулю) «Психология и педагогика» является закрепление и углубление 

знаний, полученных на аудиторных занятиях, овладение опытом творческой, 

научно-исследовательской деятельности, развитие самостоятельности, 

ответственности и организованности, творческого подхода к решению 

проблем. 

2 Задачи самостоятельной работы 

Основными задачами самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) «Психология и педагогика» являются: 

Овладеть определенным объемом знаний, умений и навыков в области 

непродуктивного птицеводства. 

2) Научиться самостоятельно приобретать знания, работать с 

информацией, овладеть способами познавательной деятельности, которые 

обеспечивают профессиональную компетентность в области 

непродуктивного птицеводства 

3) Приобретение навыков самоорганизации, самоконтроля, 

самоуправления. Стать активным самостоятельным субъектом учебной 

деятельности.   

 

3 Трудоемкость самостоятельной работы 

Трудоемкость самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

(модулю) «Психология и педагогика» составляет 2 зачетные единицы / 72 

часа 
 

4 Формы самостоятельной работы 

По дисциплине (модулю) «Психология и педагогика» предусмотрены 

следующие формы самостоятельной работы: 

1) самостоятельное изучение вопросов дисциплины; 

2) проработка и повторение лекционного материала и материала 

учебников и учебных пособий; 

5 Структура самостоятельной работы 

№ 

п/

п 

Название 

раздела 

Форма 

самостоятельной 

работы 

Содержание самостоятельной работы 

Трудое

мкость, 

ч 

очная 
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форма 

обучени

я 

1.  

Общая 

психология 

 

самостоятельное 

изучение вопросов,  

проработка и 

повторение 

лекционного 

материала 

учебников и 

учебных пособий 

Мыслители древности и Нового времени о 

людях как о субъектах общения. 

Психология масс. Психология межличностного 

общения. 

Психология межличностного общения. 

Установки психической деятельности людей.  

Культурологическая теория развития психики. 

Развитие психологии личности и 

межличностных отношений в трудах других 

российских ученых. Бихевиоризм, или психология 

поведения. Когнитивная психология 

Гуманистическая психология.». 

14 

2.  
Человек как 

личность 

самостоятельное 

изучение вопросов,  

проработка и 

повторение 

лекционного 

материала 

учебников и 

учебных пособий 

Понятие личности в научной психологии. 

Современные теории личности.  

Психологическая структура личности. 

Социализация личности и социальные 

установки. 

Понятие о темпераменте человека. 

Общее представление о характере человека. 

Индивидуальное и типологическое в характере. 

Акцентуации характера. Формирование 

характера в процессе развития. Роль 

мотивации в формировании личности. 

Способности и задатки. 

Понятие деятельность. Ведущая 

деятельность. Структура деятельности. 

Навыки, умения, привычки. 

Стресс и его природа. Дистресс. Причины и 

источники стресса. Индивидуальная стратегия 

и тактика стрессоустойчивого поведения. 

Деловой этикет. Правила этикета. 

Вербальный этикет: культура речи и слушания. 

Правила общения по телефону. 

16 

3.  
Введение в 

педагогику 

самостоятельное 

изучение вопросов,  

проработка и 

повторение 

лекционного 

материала 

учебников и 

учебных пособий 

Подготовка докладов с презентаций: 

Педагогика как наука. Современное развитие 

образования. Основы дидактики Структура 

педагогической деятельности. Формы 

организации учебного процесса. Педагогическое 

проектирование и педагогические технологии. 

Общение: виды, структура, функции. 

Восприятие и самовосприятие. Общение как 

коммуникация. Вербальные и невербальные 

средства общения. 

Переговоры как разновидность общения. Анализ 

результатов переговоров и выполнение 

достигнутых договоренностей. 

Рабочая группа: социально-психологические 

особенности и профессиональная зрелость. 

Морально-психологический климат коллектива. 

Референтная группа и проблема лидерства. 

14 
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Руководитель и подчиненные14 

\ 

146 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

самостоятельной работы 

6.1 Основная литература: 

1.Баданина Л. П. Основы общей психологии : учебное пособие / Л. П. Баданина. - 3-е 

изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2017. - 448 с. : табл. - (Библиотека психолога). URL: 

https://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=103315. - ISBN 978-5-9765-0705-0. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103315 

2.Яковлев Б. П. Основы общей психологии : учебник для вузов / Яковлев Б. П. - Санкт-

Петербург : Лань, 2023. - 376 с. - Библиогр.: доступна в карточке книги, на сайте ЭБС 

Лань. - Книга из коллекции Лань - Психология. Педагогика. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/319385. - ISBN 978-5 507-45914-8. 

https://e.lanbook.com/book/319385 

3.Валеева Н. Ш. Основы психологии управления : учебное пособие / Н. Ш. Валеева, И. 

Н. Пугин; Казанский национальный исследовательский технологический университет. 

- Казань : Казанский национальный исследовательский технологический университет 

(КНИТУ), 2011. - 183 с. : табл., схем. - URL: https://biblioclub.ru/index.php? 

page=book&id=258744. - ISBN 978-5-7882-1144-2. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258744 

4.Основы психологии и педагогики / Силкина Н. В.,Гайнанова А. Р.,Демидова Л. 

И.,Донцов А. В.,Кашник О. И.,Никандрова Н. П.,Пухов И. А.,Ширинская Н. Е. - 2-е изд., 

испр. и доп. Новосибирск : СГУПС, 2021. - 182 с. - Библиогр.: доступна в карточке 

книги, на сайте ЭБС Лань. Книга из коллекции СГУПС - Психология. Педагогика. - 

URL: https://e.lanbook.com/book/270800. - ISBN 978-5 00148-199-7. 

https://e.lanbook.com/book/270800 

5.Пономарева Д. И. Основы психологии и педагогики : учебное пособие / Пономарева 

Д. И.,Стульник Т. Д. Москва : МАИ, 2021. - 94 с. - Библиогр.: доступна в карточке книги, 

на сайте ЭБС Лань. - Книга из коллекции МАИ - Психология. Педагогика. - URL: 

https://e.lanbook.com/book/256331. - ISBN 978-5 4316-0848-3. 

https://e.lanbook.com/book/256331 

6.Вечорко Г. Ф. Основы психологии и педагогики: практикум : учебное пособие / Г. Ф. 

Вечорко. - Минск : ТетраСистемс, 2014. - 272 с. : табл., ил. - Библиогр. в кн. - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=572409. - ISBN 978-985-536-401-7. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=572409 

7.Основы психологии и педагогики. Практикум. Майкоп : МГТУ, 2018. - 231 с. - 

Библиогр.: доступна в карточке книги, на сайте ЭБС Лань. - Книга из коллекции МГТУ 

- Психология. Педагогика. - URL: https://e.lanbook.com/book/204881. - ISBN 978-5 

907004-07-8. https://e.lanbook.com/book/204881 
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6.2 Дополнительная учебная литература: 
1.Вечорко Г. Ф. Основы психологии и педагогики: ответы на экзаменационные вопросы 

: самоучитель / Г. Ф. Вечорко. - 2-е изд., испр. и доп. - Минск : Тетралит, 2017. - 192 с. - 

Библиогр. в кн. - URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=78498.- ISBN 978-

985-7081-84-4. https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=78498 

2.Психология : практикум / авт.-сост. З. М. Ахметгалеева; Кемеровский 

государственный университет культуры и искусств; Социально гуманитарный 

институт; Кафедра педагогики и психологии. - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет культуры и искусств (КемГУКИ), 2015. - 120 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. URL: https://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=438325. - ISBN 978-

5-8154-0308-6. https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438325 

3.Мунин А. Н. Деловое общение : курс лекций / А. Н. Мунин. - 4-е изд. - Москва : 

ФЛИНТА, 2021. - 376 с. (Библиотека психолога). - URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83389.- ISBN 978-5-9765-0125-6. 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83389 

4.Психология : учебное пособие / В. Ф. Родин, И. В. Грошев, И. А. Калиниченко, Ю. А. 

Давыдова, Н. Д. Эриашвили; под ред. И. В. Грошев; под ред. В. Ф. Родин; Российская 

таможенная академия. - Москва : Юнити-Дана, 2017. - 304 с. : схем., табл., ил. Библиогр. 

в кн. - URL: https://biblioclub.ru/index.php? page=book&id=600871. - ISBN 978-5-238-

02870-5. https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600871 

5.Столяренко Л. Д. Психология личности : учеб. пособие : соответствует Гос. образоват. 

стандарту по спец. "Психология" и рабочей программе по курсу "Психология личности". 

- Изд. 3-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 574 с. - (Высшее образование). Библиогр.: 

с. 572-574. - ISBN 978-5-222-21845-7 : 384-07 

6.Столяренко Л. Д. Психология и педагогика : учебник : соответствует Гос. образоват. 

стандарту высш. проф. образования по гуманит. и техн. спец. и рабочей программе по 

курсу "Психология и педагогика". Изд. 4-е. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2014. - 636 с. 

(Высшее образование). - Библиогр.: с. 632-636. ISBN 978-5-222-21846-4 : 445-15. 

7.Реан А. А. Психология и педагогика : учеб. пособие для вузов.- Санкт-Петербург : 

Питер, 2009. - 432 с. - (Учебное пособие). - Библиогр. в конце разд. - ISBN 978-5 272-

00266-2 : 167-40. 

8.Психология и педагогика высшей школы : методические указания для обучающихся по 

направлению подготовки 21.04.02 Землеустройство и кадастры (академическая 

магистратура) / А. Г. Давыденкова, М. В. Ермилова ; Министерство сельского хозяйства 

РФ, Санкт Петербургский государственный аграрный университет, Кафедра философии 

и культурологии. - Санкт-Петербург : СПбГАУ, 2020. 35 с. - URL: 

http://lib.spbgau.ru/MegaPro/Download/MObject/4420.- Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 1.00. - Текст : электронный. 
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6.3 Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы 

 

 

№ 

п/п 

Современные профессиональные базы 

данных и информационные 

справочные системы 

Режим доступа 

1.  
Электронная библиотека СПбГАУ 

http://bibl.spbgau.ru/MarcWeb2/Default.as

p, для авториз. пользователей 

2.  

Электронная библиотечная система 

Издательство «Лань»  

http://www.e.lanbook.com,  

для авториз. пользователей 

3.  
Электронная библиотечная система 

«Университетская библиотека oнлайн» 

http://biblioclub.ru,  

для авториз. пользователей 

4.  
Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU 

https://www.elibrary.ru/defaultx.asp,  

для авториз. пользователей 

 

 

 

http://bibl.spbgau.ru/MarcWeb2/Default.asp
http://bibl.spbgau.ru/MarcWeb2/Default.asp
http://www.e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
https://www.elibrary.ru/defaultx.asp

