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1 Цель самостоятельной работы 

 

Цель организации самостоятельной работы по дисциплине 

«Регионалистика» – овладение навыками экономико-географического 

мышления и анализа, научного обоснования пространственного 

взаимодействия природных, экономических и социальных процессов в мире. 

 

 

2 Задачи самостоятельной работы 

 

Основными задачами самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине «Регионалистика» - являются: 

- активизация самостоятельной работы обучающихся; 

- управление познавательной деятельностью обучающихся; 

- содействие развитию творческого отношения к данной дисциплине; 

- выработка умений и навыков рациональной работы; 

- повышение качества подготовки к занятиям. 

3 Трудоемкость самостоятельной работы 

 

Трудоемкость самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

«Регионалистика» составляет очная форма – 80 ч., очно-заочная – 93,7 ч. 
 

4 Формы самостоятельной работы 

 

По дисциплине «Регионалистика» предусмотрены следующие формы 

самостоятельной работы: 

1) выполнение домашних заданий разнообразного характера; 

2) поиск и отбор информации по отдельным разделам курса в сети 

Интернет;  

3) работа с нормативно-правовой базой и литературными 

первоисточниками; 

4) подготовка к промежуточному тестированию и выполнению 

контрольных работ. 

 

 

5 Структура самостоятельной работы 
 

Очная форма обучения 

 

Изучаемая тема 

Форма 

самостоятельной 

работы 

Содержание самостоятельной 

работы 

Трудо-

емкость, 

ч 

Раздел 1 

Предмет, методы и 

задачи регионалистики 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

10 
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(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

Закономерности, 

принципы и факторы 

размещения 

производительных сил 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Население и трудовые 

ресурсы регионов 

России 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Территориальная 

организация хозяйства и 

отраслевая 

Структура экономики 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Региональная политика 

и регионализм 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Экономическое 

районирование - 

Западная зона 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Экономические районы 

Восточной зоны 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Внешнеэкономические 

связи субъектов РФ 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

10 
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пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

 

Очно-заочная форма обучения 

Изучаемая тема 

Форма 

самостоятельной 

работы 

Содержание самостоятельной 

работы 

Трудо-

емкость, 

ч 

Раздел 1 

Предмет, методы и 

задачи регионалистики 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Закономерности, 

принципы и факторы 

размещения 

производительных сил 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Население и трудовые 

ресурсы регионов 

России 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Территориальная 

организация хозяйства и 

отраслевая 

Структура экономики 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Региональная политика 

и регионализм 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Экономическое 

районирование - 

Западная зона 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

10 

Экономические районы Подготовка к Самостоятельное изучение 10 
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Восточной зоны тестированию разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

Внешнеэкономические 

связи субъектов РФ 

Подготовка к 

тестированию 

Самостоятельное изучение 

разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение 

лекционного материала и 

материала учебников и учебных 

пособий, подготовка к 

практическим занятиям) 

23,7 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

самостоятельной работы 

 

6.1 Электронные учебные издания: 

1) Алексейчева, Е.Ю. Экономическая география и регионалистика : 

учебник / Е.Ю. Алексейчева, Д.А. Еделев, М.Д. Магомедов. - Москва : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2016. - 376 с. : ил. - 

(Учебные издания для бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-

01244-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453868 

2) Романько, И.Е. Экономическая география и регионалистика мира : 

учебное пособие / И.Е. Романько ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Северо-Кавказский федеральный университет». - Ставрополь : СКФУ, 

2016. - 121 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459248 

3) Экономическая география России : учебник / Т.Г. Морозова, М.П. 

Победина, С.С. Шишов и др. ; ред. Т.Г. Морозова. - 3-е изд., перераб. и 

доп. - Москва : Юнити-Дана, 2012. - 480 с. - (Золотой фонд российских 

учебников). - ISBN 978-5-238-01162-2 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118552 

4) Горохов, С.А. Общая экономическая, социальная и политическая 

география : учебное пособие / С.А. Горохов, Н.Н. Роготень. - Москва : 

ЮнитиДана, 2015. - 271 с. - (Практический курс). - Библиор.: с. 217-

218. - ISBN 978-5-238-02121-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117040 

5) Основы регионоведения : учебное пособие / сост. С.В.Окрут, О.А. 

Поспелова, Е.Е. Степаненко, Т.Г. Зеленская и др. - Ставрополь : 

Ставропольский государственный аграрный университет, 2015. - 86 с. - 

Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438790 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453868
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459248
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118552
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117040
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438790
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6.2 Электронные образовательные ресурсы: 

1) ЭБС «Университетская библиотека онлайн» 

2) ЭБС «Лань» 

3) Образовательная платформа «Юрайт» 

 

6.3 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» 

 

1) Агентство консультаций и деловой информации «Экономика и жизнь». 

– URL: https://www.eg-online.ru 

2) Административно- управленческий портал Aup.RU. [Электронный 

ресурс]. – URL: http://www.aup.ru 

3) Всероссийская сельскохозяйственная перепись 2016 года. 

[Электронный ресурс]. – URL: http://www.gks.ru 

4) Государственный научно-исследовательский институт 

информационных образовательных технологий. [Электронный ресурс]. 

– URL: http://www.gosinformobr.ru/- 

5) Европейская экономическая комиссия ООН. [Электронный ресурс]. – 

URL: http://www.un.org/ru 

6) Информационно аналитический портал «Наследие». [Электронный 

ресурс]. – URL: http://nasledie.ru 

7) Министерство экономического развития РФ. [Электронный ресурс]. – 

URL: http://economy.gov.ru 

8)  Министерство финансов РФ. [Электронный ресурс]. – URL: 

http://minfin.ru 

9) «АПК- Информ». [Электронный ресурс]. – URL: http://www.apk-

inform.com/ru 

10) Министерство связи и массовых коммуникаций РФ. [Электронный 

ресурс]. – URL: http://minsvyaz.ru 

11) Министерство образования и науки РФ. [Электронный ресурс]. – 

URL: http://минобрнауки.рф 

12)   «Менеджент : методология и практика» портал для управленцев. 

[Электронный ресурс].  – URL: http://www.management.com 

13) Народная энциклопедия городов и регионов России «Мой Город». 

[Электронный ресурс].  – URL: http://www.mojgorod.ru 

14) Федеральная служба государственной статистики. [Электронный 

ресурс].  – URL: http://www.gks.ru 

 

https://www.eg-online.ru/
http://nasledie.ru/
http://minfin.ru/ru/-%20Министерство
http://www.apk-inform.com/ru
http://www.apk-inform.com/ru
http://www.management.com.ua/-
http://www.management.com/
http://www.mojgorod.ru/

