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1 Цель самостоятельной работы 

 Целью самостоятельной работы обучающихся по дисциплине  

«Социология и политология» является формирование у обучающихся 

базовых знаний в области современной социологической и политологической 

науки, представления об основных социальных и политологических 

процессах в российском обществе и позиции России в мире. 

 

2 Задачи самостоятельной работы 

Основными задачами самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине «Социология и политология» являются: 

1) изучение основ социологии; 

2) изучение основных политологических процессов. 

 

3 Трудоемкость самостоятельной работы 

Трудоемкость самостоятельной работы обучающихся по дисциплине 

«Социология и политология» составляет 66 часов. 
 

4 Формы самостоятельной работы 

По дисциплине «Социология и политология» предусмотрены 

следующие формы самостоятельной работы: 

1) Самостоятельное изучение разделов; 

2) Подготовка к зачету 

 

5Структура самостоятельной работы 
очная форма обучения 

 

Изучаемая 

тема 

Форма 

самостоятельной 

работы 

Содержание самостоятельной работы 

Трудо-

емкость, 

66 ч 

Раздел 1. История социологии. Методы социологических исследований 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение 

разделов;подготовка к 

зачету 

Неопросные и опросные методы 

социологического исследования. 
8 

Раздел 2. Социальные взаимодействия, социальный контроль и массовое сознание. 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение 

разделов;подготовка 

к зачету. 

Процесс социализации. Характеристика 

основных этапов процесса социализации. 
8 

Раздел 3. Общество. Типология обществ и социальные институты. 

 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение 

разделов;подготовка 

к зачету. 

Кризис современной семьи.. 8 

Раздел 4. Социальная стратификация и социальная мобильность 



Тема 1 

Самостоятельное 

изучение 

разделов;контрольн

ая работа; 

подготовка к зачету 

Социальная мобильность: вертикальная и 

горизонтальная. Каналы мобильности. 
8 

Раздел 5. Культура как фактор социальных изменений. 

Личность и общество. 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение 

разделов;контрольн

ая работа; 

подготовка к зачету 

 Общественное мнение как институт 8 

Раздел 6. Политика и власть как категории политической науки. История развития 

политической мысли. 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение 

разделов;контрольн

ая работа; 

подготовка к зачету 

Политические конфликты и кризисы. 8 

Раздел 7. Государство в политической системе общества. 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение разделов; 

контрольная работа; 

подготовка к зачету 

Политическая элита и политическое 

лидерство. 
8 

Раздел 8. Избирательные и партийные системы. 

Тема 1 

Самостоятельное 

изучение разделов; 

контрольная работа; 

подготовка к зачету 

Партийные системы. Типология 

партийных систем 
10 

 

6 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

самостоятельной работы 

 

6.1Основная  учебная литература: 

1.      Давыденкова, А. Г.   Социология (Лекции): учеб. пособие для 

вузов / А. Г. Давыденкова, В. Н. Скворцов, Г. В. Стельмашук; Ленингр. гос. 

обл. ун-т (ЛГОУ). - СПб., 2003. - 176 с. - ISBN 5-8290-0366-Х : 60-00. 

2. Социология. Общий курс: учебник для вузов / В. И. Кондауров [и 

др.]. - М. : Инфра-М, 2009. - 331 с. - (Высшее образование). - Авт. указаны на 

обороте тит. л. - Библиогр.: с. 328-331. - ISBN 978-5-16-002573-5 : 214-39. 

3. Политология : учебник для вузов / А. Г. Грязнова [и др.] ; Финансовая 

акад. при Правительстве РФ. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Инфра-М, 

2012, 2010 ; 2011. - 395 с. - (Высшее образование). - Авт. указаны на обороте 

тит. л. - Библиогр.: с. 388-389. - ISBN 978-5-16-003066-1 : 395-88. 

 
 

 



6.2 Дополнительная учебная литература:  

1. Шабаев, Ю. П.   Этнополитология : учеб. пособие для вузов / Ю. П. 

Шабаев, А. П. Садохин. - М.: Юнити, 2005. - 319с. - ISBN 5-238-00872-4: 138-

00. 

2. Павленок, П.Д. Социология: учебное пособие / П.Д. Павленок, Л.И. 

Савинов, Г.Т. Журавлев. - 3-е изд. - Москва : Издательско-торговая 

корпорация «Дашков и К°», 2016. - 734 с.: ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

394-01971-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

 http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453055. 

3. Ямщиков, С.В.    Социология: учебно-методическое пособие / С.В. 

Ямщиков. - Москва: Директ-Медиа, 2014. - 189 с. - ISBN 978-5-4458-4157-9; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru 

/index.php?page=book&id=214707. 

 
6.3 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

 

1. http://www.diss.rsl.ru – «Электронная библиотека диссертаций» 

Российской Государственной Библиотеки; 

2. http://www.glossary.ru/ingex.html – Словари; 

3. http://www.rg.ru – официальный сайт «Российской газеты»; 

4. http://www.slovari.yandex.ru – Словари; 

5. http://www.spbgau.ru/ – Электронный каталог библиотеки Санкт-

Петербургского государственного аграрного университет; 

6. http://www.socio.msu.ru - социологический факультет МГУ; 

7. http://ecsocman.hse.ru/text/22586938/- журнал "Социология и социальная 

антропология"; 

8. http://www.fom.ru - фонд "Общественное мнение"; 

9. http://www.isras.ru/socis.html - Институт социологии РАН; 

10. https://wciom.ru/  – ВЦИОМ; 

11. http://www.levada.ru – «Левада» Центр; 

12. http://www.gumer.info/ - Электронная библиотека по социологии, 

политологии, истории. 

http://www.nmk.pif.ru Коммерческая: "Никколо Макиавелли". 1)  

6.4 Перечень информационных технологий, используемых при 

осуществлении образовательного процесса по дисциплине, включая перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем 

 

Информационные технологии: 

1. Электронные учебники 

2. Технологии мультимедиа. 

http://biblioclub.ru/
http://www.diss.rsl.ru/
http://www.glossary.ru/ingex.html
http://www.rg.ru/
http://www.slovari.yandex.ru/
http://www.spbgau.ru/
http://www.socio.msu.ru/
http://ecsocman.hse.ru/text/22586938/-
http://www.fom.ru/
http://www.isras.ru/socis.html
https://wciom.ru/
http://www.levada.ru/
http://www.gumer.info/


3. Технологии Интернет (электронная почта, электронные библиотеки, 

электронные базы данных). 

Программное обеспечение: 

1. Операционная система MS Windows XP 

2. Операционная система MS Windows 7 

3. Операционная система MS Windows 8 Prof 

4. Операционная система MS Windows 10 Prof 

5. Пакет офисных приложений MSOffice 2007 

6. Пакет офисных приложений MSOffice 2013 

7. Пакет программ для просмотра, печати электронных публикаций 

AcrobatReader 

8. Прикладное программное обеспечение для просмотра электронных 

документов FoxitReader 

9. Свободный файловый архиватор с высокой степенью сжатия данных 7-

zip 

Специализированное программное обеспечение: 

1. Компьютерная справочная правовая система Консультант + 

(бесплатная онлайн-версия для обучения) 

2. Система автоматизированного проектирования и черчения 

AutocadforStudents 

3. Система трехмерного моделирования деталей Компас 3D Учебная 

версиядля студентов 

Программное обеспечение для лиц с ограниченными возможностями 

1. Экранная лупа в операционных системах линейки MSWindows 

2. Экранный диктор в операционных системах линейки MSWindows 

3. Бесплатная программа экранного доступа NVDA 

 

 

 

 

 


